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Projekt Cvi¢ime bezpecne

Zamer projektu Cvicime bezpecne je prevencia pred vznikom tirazov pri pohybovych aktivitach ako
je posiliiovanie a box. Projekt chce zaroven §irit’ osvetu o bezpe¢nosti pri Sportovani aj s pomocou
profesiondlneho trénera. Nasa obec méa obmedzené moznosti Sportového vyzitia. Preto sa obec v
zastapeni starostom obce zapojila do grantového programu Sportujem rad a bezpeéne Nadécie deti
Slovenka v spolupraci s poistoviiou Kooperativa. Nadacia spolu s poistoviiou projekt obce Cvicime
bezpecéne podporila. Ciel'om projektu je poskytnut’ detom a mladym 'ud’om priestor a prostriedky k
bezpecnému Sportovaniu, poskytnit’ informécie o spradvnom cviceni a moznosti Sportovat’ so
skiisenym trénerom. Hlavnymi aktivitami projektu je upravenie priestorov na vybavenie telocvicne,
vyber a ndkup spravneho vybavenie a cvicenie s profesiondlnym trénerom. Néaklady spojené s
vybavenim telocviéne a uhradenim odmeny pre trénera budu uhradené z prostriedkov grantového
programu Sportujem rad a bezpeéne projektu Cvi¢ime bezpeéne, ktory podporila Nadacia pre deti

Slovenska z nada¢ného fondu Deti v bezpeci.
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z Nadaéného fondu Deti v bezpeci
poistovne Kooperativa

NADACIA PRE
DETI SLOVENSKA

KooperativaA - .

VIENNA INSURANCE GROUP



mailto:ochtina@stonline.sk

