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Mesacny plan cinnosti RT
Datum od 1.6. - do 30.6.2024

Datum

Cinnnost alebo aktivita (odborna
¢innost, skupinova alebo
komunitna aktivita)

Spo6sob realizacie
(skupinova,
komunitna,
individudlna)

Zodpovedny
pracovnik

Cielové skupiny

poznamka (napr. kde sa
aktivita kond)

01.06.2024 -
30.06.2024

Odborna Cinnost, socialna praca a socialne
poradenstvo individudlne a skupinovo —
riesenie problémov a nepriaznivej situacie
jednotlivcov a rodin, aktivizacia a motivacia.
Pomoc pri uplatneni prav a pravom chranenych
zaujmov. Mapovanie a aktivne vyhladdvanie a
kontaktovanie jednotlivcov a rodin so
socidlnymi problémami v ramci MRK a
ostatnych obyvatelov. Zakladanie spisov
novych klientov, administrécia spisovej
dokumentdcie, doplianie socidlnych anamnéz
klientov. Nadvazovanie kontaktu s odbornikmi
v socidlnej oblasti, sietovanie potrieb v
socialnych sluzbdach. Vykonavanie inych
¢innosti vo svojej posobnosti. Spolupraca s
¢lenmi RT, spolulicast na priprave a realizacii
skupinovych aktivit.

Individualna / skupinova

Socidlny pracovnik

obyvatelia obce, klienti, ktori
intervenciu pozaduju/potrebuju

kancelaria, CRT, obec

01.06.2024 -
30.06.2024

Mapovanie aktudlnych problémov a potrieb v
Zivote mladeZe a mladych ludi v obci .
Podporovanie mladeZe v osobnom rozvoji a
motivovanie ich s vzdelaniu. Podpora deti a
mlddeZe pri rozvoji socidlnych zru¢nosti, pri
komunikacii, usmernovanie rodicov a deti.
Priprava a organizovanie letnych aktivit
zameranych na mladez a pre deti. Spolupraca s
rodi¢mi deti ohladom zhorsenych skolskych
vysledkov a ohladom doucovania cez letné
prazdniny. Vykonavanie inych ¢innosti vo
svojej posobnosti. Spolupraca s clenmi RT,
spolutcast na priprave a realizacii skupinovych
aktivit. Mapovanie potrieb obyvatelov,

spolupraca s ¢clenmi RT, administrativa Cinnosti

Individualna / skupinova

Rozvojovy pracovnik
pre mladez

mladez v obci

kancelaria, CRT, obec
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01.06.2024 -
30.06.2024

Koordinovanie a usmernovanie nene v praci s
rodinami a detmi, rieSenie réznych Zivotnych a
problémovych situdcii. Spolupraca so
zdravotnikmi, odbornikmi, pediatrom.
Priprava a organizovanie Mami klub, aktivit pre
deti, rzne podporné Cinnosti a intervencia s
rodinou. Aktivna spolupraca s MS, ZS,
organizovanie spoloc¢nych aktivit. Spolupraca
pri priprave a organizovani aktivity s RPM.
Aktivity zamerana na zlepsenie rodi¢ovskych
zruénosti, na jemnu motoriku, na vyvin reci.
Motivacia rodicov na zlepsenie Zivotnych,
zdravotnych a rodinnych podmienok.
Administrovanie spisovej dokumentdcie,
pldnovanie dennych aktivit pre nene.
Mapovanie potrieb obyvatelov, spolupraca s
¢lenmi RT, administrativa ¢innosti

individudlna, skupinova

Nenementorka

Rodiny s detmi do 6 rokov, MRK

kancelaria, CRT, obec,
domadcnost, ihrisko

01.06.2024 -
30.06.2024

Zistovanie a analyza potrieb rodin, depistaz
rodin a mozZnosti pomoci tymto rodindm s
detmi. Vykon ¢innosti spojenych s podporou
rozvoja deti v domacom prostredi. Spolupraca
so ZS a MS. Individualna praca nene v rodinach,
zameranie sa na hygienu a Cistotu deti a
domacnosti, priprava deti do na nastup a
adaptaciu deti do Skolského prostredia.
Podpora socialnej inkluzie rodin. Spolus
Nenementorkou planovanie , priprava a
realizacia Mamiklub, pomoc pri organizovani
aktivit detom od 0 do 6 rokov. rozvoj jemne;j
motoriky a ostatnych kompetencii dietata.
Praca v domécom prostredi s detmi a s rodi¢mi
zamerané na zlepsSenie jemnej motoriky, na
zdravy psychicky a fyzicky vyvoj. Mapovanie
potrieb obyvatelov, spolupraca s ¢lenmi RT,
administrativa ¢innosti

individudlna, skupinova

Nene

rodiny s detmi do 6 rokov, MRK

kancelaria, CRT, obec,
domaécnost, ihrisko

01.06.2024 -
30.06.2024

Administrativne cinnosti spojené s evidenciou
roéznych Udajov a dat suvisiacich so
zmapovanim aktualnej bytovej situacie a
problémami stvisiacimi s byvanim najma
obyvatelov MRK a obce, finan¢nej gramotnosti
a oddlZovania. Zabezpecovanie,
zaznamenavanie a evidovanie poskytovanych
intervencii vo vecne prislusnej oblasti . Pomoc
pri aktivitdch zameranych na budovanie
finan¢nej gramotnosti a financného planovania
(najma planovani vydavkov), sporeni a pod.
Mapovanie potrieb obyvatelov, spolupréaca s
¢lenmi RT , administrativa ¢innosti

individudlna, skupinova

Asistentka pre byvanie
a finan¢nu oblast

Obyvatelia obce

kancelaria, CRT, obec

1.6.2024

Medzindrodny den deti — Den deti

komunitna

CRT

deti do 6 rokov a mladez

obec Ochtina
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Sv.den Zivotného prostredia :
enviromentalna aktivita , Uspora
energie, vody, Cistenie okolo okolo

Nenementorka /

5.6.2024(domu skupinova RPM deti do 6 rokov a mladez terén
Nenementorka /
10.6.2024|Den najlepsich priatelov skupinova RPM deti do 6 rokov a mladez CRT
Nenementorka
12.6.2024|,,Mami klub’hudobno — ako rastie.. skupinova Nene Matky s detmi od 0 do 6 rokov [CRT
14.6.2024|Sv.den darcov krvi — daruj krv individualna SP obyvatelia obce terén
Medzindrodny den piknikov - vylet
18.6.2024|Gombasek skupinova CRT obyvatelia obce Gombasek
asistent pre
19.6.2024|Klub déchodcov — spolocenské hry skupinova byvanie dochodcovia CRT
Nenementorka /
21.6.2024|Sv. den Hudby, Den kvetov skupinova nene obyvatelia obce terén
24.6.2024(Sv.den Hadzanej skupinova RPB obyvatelia obce terén
Svetovy den proti zneuzivaniu drog a |Individudlna /
26.6.2024|nazakonnému obchodovaniu skupinova RPM mladez CRT
1.3.-
31.3.2024 [Administracia NP RT I. individualna SP
1.3.- Planovanie a organizovanie Cinnosti
31.3.2024 |RT individualna SP
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Cinnnost alebo aktivita (odborna
¢innost, skupinova alebo komunitna
aktivita)

datum

pomenovanie - ndzov, v pripade potreby
stru¢nad informacia o obsahu (napr. pri
skupinovych a komunitnych aktivitach),
pravidelnost (ide o pravidelnu alebo
nepravidelnu aktivitu?)

plan je tyzdenny, zasiela sa reg.
koordinatorovi /nepodlieha jeho
schvaleniu/




Sposob realizacie
(skupinova, komunitna,
individualna)

Zodpovedny pracovnik

Cielové skupiny

uvadza sa: skupinova alebo
komunitna alebo individudlna
forma

meno a pozicia konkrétneho pracovnika,
ktory je za realizaciu zodpovedny
(neuvadzaju sa mena vsetkych zucastnenych
pracovnikov)

¢o najkonkrétnejsie




poznamka (napr. kde sa aktivita konad)

akakolvek poznamka k aktivite, ktoru
pracovnik povaZzuje za dolezitu
zaznamenat
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